Milosrdni bratri zrizuji dobrovolnické centrum

Po nesnadném administrativnim usili se milosrdnym bratiim podafilo ziskat akreditaci na
vysilani dobrovolnikti k nemocnym v nemocnicich a jejich skoleni. Jako prvni ptijemci
dobrovolnickych sluzeb budou pacienti v brnénské Nemocnici Milosrdnych bratii, se kterou
nas fad podepsal smlouvu o spolupraci v této véci.

Dobrovolnicky program fadu milosrdnych bratii realizuje dobrovolnické aktivity v brnénské a
vizovické nemocnici, z jejichZ iniciativy tento program vnikl. Program je realizovan

v souladu s platnou pravni upravou o dobrovolnické sluzbé a metodickymi doporucenimi
Ministerstva zdravotnictvi CR.

V NMB Brno budou dobrovolnici dochazet zejména na oddéleni Lécebny dlouhodobé
nemocnych (LDN), kterd ma 9 oddéleni s celkovym poctem 243 luzek.

Spole¢nym jmenovatelem vSech ¢innosti je predevs§im zptijemnéni a aktivizace pacientii

v dob¢ hospitalizace. Dobrovolnik je ¢lovek, ktery ze své dobré vile a ve svém volném case
vykonéva ¢innost ve prospéch druhych. MiiZe jim tak byt kdokoliv, kazdy z nas ma co
nabidnout... A co je mozné s nemocnymi délat? Casto staéi s nimi jen byt, &ist s nimi knihu,
zahrat si stolni hru nebo doprovodit na prochazku.

Chcete se stat dobrovolnikem v nemocnici?

Mate cas 1-3 hodiny tydné, abyste ho venovali lidem, kteri budou za néj vdéecni?
Umite komunikovat s lidmi a umite naslouchat?

Poznate radi nové lidi a vénujete jim své srdce?

Pak prave Vy miizete byt skvelym dobrovolnikem!

Prvni zajemci o dobrovolnictvi se uz ptihlasili, pokud byste se ale i vy chtéli stat
dobrovolniky, anebo vite o nékom, kdo by v nemocnici chtél do dobrovolnického programu
zapojit, vice informaci najdete na webu www.milosrdni.cz, anebo na ptilozeném plakatu.
Kontaktujte nékterého z koordinatori, anebo vyplite formulaf, ktery na webu najdete, a
domluvte si schiizku. Pfijd’te se do nemocnice podivat, milosrdni bratfi a jejich
spolupracovnici Vam radi vSe vysvétli osobné. Dlouhodobi dobrovolnici absolvuji kurz prvni
pomoci a Skoleni, jak s nemocnymi lidmi pracovat, jak jim vénovat Cas, jak s nimi mluvit.
Neni to nic téZkého!

Hlavnim privilegiem dobrovolnikii je moZnost poskytnuti obycejného lidského kontaktu a
podpory nemocnému ¢loveéku. Pro velké mnozstvi pacientii na oddélenich personal casto
nema moznost sednout si na del$i dobu k nemocnému, a tuto sluzbu mize poskytnout praveé
dobrovolnik. Pfitom je u dobrovolnikti dulezité soustfedit se na rozdil od profesionalniho
personalu na to, co je u ¢loveéka zdravé (ne to, co potiebuje uzdravit), na ptfitomny okamzik
(ne na minulost nebo budoucnost) a na ¢innost (a ne na vysledek 1écby), dobrovolnik v
nemocnici navs§tévuje ¢lovéka, ne pacienta. A pravé tento pristup miiZze byt praveé tim
uzdravujicim momentem, ktery 1€¢i nejen télo, ale 1 dusi.

Pro vice informaci kontaktujte koordindtora programu:
Vit Pospichal

vit.pospichal@milosrdni.cz

721 967 289



