,,DUSICKY*“
program pro 2. stupei zakladnich Skol

Nabizime vam druhy program vhodny ke vstupu do Skol, pripadné do hodin nabozenstvi.
Vztahuje se ke svatku , Pamatka zesnulych®, ktery obsahuje kazdy civilni kalendar
2. listopadu, kdy cirkev slavi pamatku ,, Vzpominka na vsechny vérné zemrelé . K tomuto
svatku se vazou zvyklosti mnoha rodin v nasi spolecnosti a da se predpokladat, Ze se s
nimi setkali i Zdci. Mohli si vSimnout, Ze prodejny s kvétinami maji mimoradnou nabidku
venci a kvétin na hroby, ze lidé, zvlasté na venkové, davaji do poradku hroby svych
pribuznych a zdobi je, a Ze na hibitovech sviti vice svici nez v jinych cdstech roku. Vedle
toho se v nasi zemi stale vice prosazuje i svatek Halloween. V programu se snazime oba
svdtky porovnat.

Program ,,Dusicky “ vychazi z otazky: Kde se vzala tato tradice a proc se tak déje pravé
zacatkem listopadu (1. cast programu)? S tim souvisi vyznam pohrbivani mrtvych a pri-
stupii lidi k nému od historie po soucasnost (2. cast). Od této otazky je jiz jen kriicek
k zamysleni nad koncem zivota clovéka. Po ukdzkach, jak toto téma symbolicky vyjadruji
hlavni svétova ndbozenstvi (3. cdst), se pokusime vysvétlit i krestanské pojeti smrti jako
posledniho kroku k zdachrané clovéka a soucasné priblizit zZakim pojmy , spdsa
a ,, vkoupeni* (4. cast).

ProtozZe téma programu tizce souvisi se smrti a miize byt pro Zdky, kteri se s ni bez-
prostiedné setkali, velmi citlivé, je vhodné poradit se s vyucujicim, ktery tridu znd, zda
nekdo takovy ve tride je, a nabidnout mu, Ze se nemusi programu ucastnit.

Nasledujici popis programu je jen schematicky. Dopliuje ho obrazova prezentace
v PowerPointu a podrobny komentdr. Oba soubory jsou ke stazeni na internetovych
strankach http://www.diecezehk.cz/biskupstvi/katecheticke _centrum/ v rubrice Texty.

Jednotlivé ¢asti programu:

L. ,.Dusicky* — cesta lidi ke hrobiim piibuznych, piivod této tradice v nasi zemi.
II. Pohibivani mrtvych — od minulosti k dnesku.
II. Smrt — pfechod do nového zivota? Pristup svétovych nabozenstvi.
IV. Smrt jako posledni krok k zachrané — kfest'anské pojeti smrti a zachrany (spaseni,
vykoupeni).

I. ,,Dusi¢ky“ — cesta lidi ke hrobiim p¥ibuznych, ptuivod této tradice v nasi zemi

1) Uvod do tématu: ,,Dusi¢ky* a Halloween, smysl programu

Diky vlivu americké kultury zacina byt mezi détmi a mladezi znaméjsi Halloween nez
Dusicky. Proto je vhodné si na uvod programu zjistit, do jaké miry jsou ucastnici
programu S obéma terminy sezndmeni, a provést porovndni jejich obsahu. Z tohoto
srovnani zakiim odvodime, proc se budeme zabyvat pravé ,, Dusickami “.

Test situace: Halloween — Dusicky — kdo kterému rozumi, co maji spoleéného.

Prezentace — snimek 1.
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Nadsleduje strucné vysvétleni obsahu obou svatkii na zakladé toho, co Zdci znaji (po-
drobnéji viz soubory zverejnéné na vyse uvedenych internetovych strankach,).

Zjednodusené miizeme porovnat poselstvi obou svatkl nasledovné:

Halloween — 31. fijna — ptivodné pohansky svatek — vyjadfuje strach z ducht
mrtvych lidi, které si chté&ji zivi ziskat darky a sladkostmi
Dusicky - 2. listopadu — kfestansky svatek — vyjadiuje hlubokou nadéji ¢lovéka
na posmrtny $tastny zivot u Boha a zaroven i solidaritu s témi, ktefi
jiz zemfeli, ale jest€ nemohou u Boha zit. Nasleduje po Slavnosti
vSech svatych (1. listopadu), tj. lidi, o kterych jsou kiest'ané
presvédceni, ze jiz vééného $tésti dosahli.
V nasem programu se tedy budeme vénovat piedstavam o dusi ¢lovéka, o jeho posmrtném
zivoté a o pohfebnich zvycich a ritualech, o kterych slySime nebo které jsme tradici zdédili
imy. A k ¢emu jsou tyto ivahy dobré? Na to si zkuste postupné odpovédét sami. Doufame, ze
vam mohou pomoci 1épe porozumét zvykim, se kterymi se stale setkavate. V lep§im piipadé
vam mohou pomoci i v bolestnych situacich spojenych se smrti nékoho blizkého, do které se
mize dostat kazdy z nas, nebot’ smrt ¢loveéka je tajemstvim, o kterém nevime, kdy se nas
zblizka mtze dotknout a které v nas proto miize vyvolat fadu otazek, jez teSily generace lidi
pred nami.

2) ,,Dusi¢ky* — vysvétleni pojmu a objasnéni zpiisobu slaveni tohoto svatku v nasi zemi

Testik: Co si predstavite, kdyz se fekne ,,Dusicky*?
Prezentace — snimek 2.
a) vodnika a hrni¢ky s dusi¢kami utopenych lidi
b) umirajiciho ¢lovéka s holubickou nad posteli
¢) malé pohadkové duchy
d) rozsviceny hibitov

Den, kterému se lidové tika ,,Dusicky®, je v kalendafi oznacen jako ,,Pamatka zesnulych*
(snimek 3). Ten den nema nikdo konkrétni svatek (jmeniny), ale je ,,svatkem* téch, ktefi jiz
zemfeli, a proto je v nékterych rodinach zvykem ,,oslavit® jejich svatek tim, ze koupi kvétiny
nebo vénec, ozdobi jimi hrob a obvykle také zapali svicku.

Otazky pro mladsi (6. a 7. ti.): Zucastnil se n€kdo z vas takové rodinné navstévy hibitova?
Chcete nam nékdo fici, jaké mate pritom zvyky?

Nazev ,,Dusicky* pochazi od pojmu ,,duse”. (StarSich zakti je mozné se zeptat, jak si dusi
¢loveéka predstavuji, co jim tento pojem fika.)

Nasleduji pohledy na pojem ,,duse”, které jsou diilezité pro porozumeéni dalsim vivahdam.
(Podrobnéji viz komentar na internetovych strankach.)

A co se dgje s ¢lovékem, kdyz zemie? Predstavy lidi jsou opét velmi rizné. Témito otazkami,
které piesahuji lidsky zivot, se zabyvaji pfedevS§im nabozenstvi. Kazdé z nich n&jakym
zpusobem vé&fi, ze kdyz ¢loveék zemie, jeho duse zije dal. Nektera veéfi i ve vzkiiSeni téla
a jeho opétovné spojeni s dusi na konci svéta. Jak vSak zije duse Clovéka mezi smrti téla
a koncem svéta, o tom maji lidé rtiznou ptedstavu. Mnohé o ni napovida zptisob pohibivani
lidi. Zkusme se podivat na n¢kolik prikladi.
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II. Pohrbivani mrtvych — od minulosti k dneSku

Pohibivani mrtvych a ritudaly spojené se smrti jsou oblasti spolecenského Zivota, ve které
se vyrazné odrazi soudoba duchovni kultura. Na zZakim pravdépodobné znamych prikla-
dech z egyptskych pyramid, Feckych bdji a indianskych ritudlii ukdzeme rozdil mezi
pohanskym a kiestanskym pristupem k pohrbivani mrtvych.

Podrobny komentar k nize uvedenym bodiim obsahuji materidaly zverejnéné na vyse
uvedenych internetovych strankach.

1) Egyptské pyramidy

2) Recké baje

3) Indiani a pohibivani

4) Pocatky kiestanského pohtbivani u nas
Nasleduje strucny vyklad historie pohrbivani a pohiebnich ritualii u nas. Podrobnéji viz
internetové strdanky.

III. Smrt — piechod do nového Zivota

Tato ¢dst programu je urcéena nejstarsim icastnikiom — mladym od 8. tFidy ZS. Je mozné
Jji pouzit i pro stredoSkoldaky. Podrobny komentdr k niZe uvedenym bodiim obsahuji
materialy zverejnéné na vyse uvedenych internetovych strankach.

Nejen hroby a pohiebni ritudly svédéi o piedstavach lidi o konci pozemského Zivota. Mnohé
se odrazi v chramech ¢i jinych nabozenskych stavbach, ktera si stavéji véfici jednotlivych
nabozenstvi. Jednim z hlavnich symboll, které najdeme u vSech hlavnich svétovych
nabozenstvi a také u n¢kterych dalSich, jsou brany. Brana je symbolem piechodu — ze starého
do nového. Ze zivota pozemského do vécného raje. Podivejme se na tyto brany a jejich
symboliku:

1) Portal kiestanského kostela

2) Brana Buddhy

3) Bréna boha Sivy (hinduisté)

4) Allahova brana (muslimové)

5) Japonska brana

Na mapce ukazeme zZdkiim rozsireni jednotlivych ndboZenstvi a jejich hlavni charakte-
ristiku a vysvétlime symboliku brany a s tim spojené predstavy o rdji.

IV. Smrt jako posledni krok k zachrané — ki‘est’anské pojeti smrti a zichrany
(pojmy spasa a vykoupeni)

Po exkurzi o pohibivani, pohfebnich ritudlech a nebeskych branach se vratme na nase
hibitovy. Ty byly zfizeny jako kiestanské, a tak se zde setkavame s vyzdobou, kterd souvisi
s kfestanskym vnimanim zivota ¢lovéka.

Prvni hodnotou je, Ze lidsky Zivot je néco nesmirné cenného. A protoze smrti nekonci, ale na
jeho konci ma byt dokonalad radost, laska a Stésti ¢lovéka, je mu vénovana pozornost i po
smrti.
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Snimek kiiZe uprostied hibitova: Uprostied hibitova stava obvykle vysoky kiiz s télem Pana
JeziSe. V uceni kiest'anti se jedna o Boziho Syna, kterého Buh pied dvéma tisici lety poslal na
svét. Jezi§, Syn Bozi, se stal ¢lovékem, aby se lidem co nejvice ptiblizil. Je pravdou, ze ho
lidé nepochopili, stejné tak, jako casto nejsme pochopeni svym okolim ani my. Nékteii ho ani
nepfijali, nenavideli ho a pfipravili o zivot tehdy nejpotupnéjsi smrti, jaka pfichazela v uvahu
— ukfizovanim na kfizi. Jezi§ tuto smrt piijal, a po tfech dnech vstal moci svého bozstvi
z mrtvych. To ma byt nadéji pro vSechny lidi, Ze nakonec zvitézi pravda, spravedlnost a laska
a také oni budou vzktiSeni. Proto se ktizi zdobi i jednotlivé hroby.

~row

Snimek svicky na hibitové: Tento Bozi ¢in mél jesté jeden dusledek — nesmrtelna lidska duse,
ktera docasné pii smrti jakoby ,,opousti* télo, mize zit u Boha ve $tésti a lasce bezprostredné
po smrti ¢lovéka, pokud je toho schopna. Symbolem této lasky a Uplného poznani dobra je
svétlo. Proto se rozsvécuji na hrobech svicky.

Tusite, ¢eho musi byt ¢loveék schopen, aby mohl $t'astné Zit neustale u Boha? Co by mu mohlo
branit? ...

Na zacatku naseho programu jsme si fikali, Ze kdyZ Bth podle kiestanského uceni stvofil
¢lovéku dusi, vlozil do ni jakoby zrnka dobra, ktera ma Clovék ve svém zivoté rozvijet.
Clovék si viak do srdce Easto pousti i mnoho zla: zavist, nenavist, leZ, touhu mit viechno
hned bez ohledu na ostatni... A to mu pak brani nezi§tné milovat, a hlavné poznat a prozivat
opravdové Stésti. To vSe maji kiestané na mysli, kdyz slavi pamatku svych zemfelych.
Rozsvéceji svicky — symbol zivota u Boha — a zarovei se za své zemielé modli. Prosi, aby se
dokazali zbavit vSech ptekazek, které jim brani u Boha $tastné zit. Stavu, kdy se téchto
prekazek zbavuji, se fika v kiestanské terminologii ,,0¢istec*.

Snimek soch — andélé a svati

Na hibitové byvaji také sochy svatych a and¢lé. Kiest'ané slavi slavnost svatych den pred
pamatkou na vérné zemielé. Mysli tim na lidi, ktefi jiz u Boha ziji. A protoze o nékterych jsou
o tom zvlast’ presvédceni, stavi jejich sochy na posvatnd mista. Podobné je to s andély,
bytostmi plnymi svétla a dobra, které podle kiestanského uceni stvotil Bith na pomoc nam,
lidem. A tak postavit sochu andéla nebo svatého na pomnik znamena prosit o jeho pomoc
a ochranu, aby zemftely dokazal Zit s Bohem.

V této praxi modliteb za zemielé se projevuje velka solidarita mezi lidmi, kterd pfesahuje
hranice Zivota a je zdrojem nadéje pro ty, ktefi se smrti boji. V tom je zakladni rozdil mezi
strachem z mrtvych, ktery pfipomina Halloween, a mezi navstévou hibitovi, modlitbou nad
hrobem a rozsvécovanim svétel nadéje. To, v co véii kiestané, se nazyva vykoupeni ze vseho
trapeni tohoto svéta, nebo také slovem spasa nebo-li zachrana.

Prameny:

Katechismus katolické cirkve, Vyznani viry — 11. ¢lanek ,,Vétim... ve vzkfiSeni téla“;
12. ¢lanek ,,VEfim v Zivot vé¢ny*.

Flavio Pajer, Ucebnice La religione 1, ,,.Le porte del paradiso*

Esej Petra Sommera ,,Kfest'anské pohibivani“, Stied Evropy okolo roku 1000, Svazek eseji,
ptirucka a katalog k vystavé, NLN Praha 2002.
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